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Sessão de abertura09h00 - 09h15

Intervalo para café10h15 - 10h45

Doença da tiroide após alta hospitalar - 
o que o clínico precisa de saber

09h15 - 10h15

· Doença nodular
· Disfunção tiroideia
· Doença oncológica

Obesidade: um desafio do mundo atual 10h45 - 12h15

· Que dinâmica de articulação?
· Perturbação do comportamento
· Tratamento médico - indicações e contraindicações
· Tratamento cirúrgico - indicações, contraindicações e seguimento 
· Doença hepática metabólica

Conferência / Simpósio  12h15 - 13h00

Intervalo para almoço13h00 - 14h30
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Curso de diabetes mellitus nas JEDC
(curso com avaliação)

14h30 - 16h15

· Quando referenciar a pessoa com diabetes
· O tratamento insulínico na diabetes tipo 2 - quando e como
· Comorbilidades e diabetes mellitus - para além do controlo glicémico
· A diabetes tipo 1 e os sistemas de perfusão subcutânea contínua de 
insulina – o essencial à partilha com os cuidados de saúde primários 

Intervalo para café & visita de cartazes16h15 - 16h45

Monitorização da glicose na diabetes – interpretação prática 17h30 - 18h15

· Diabetes tipo 1 – casos clínicos
· Diabetes tipo 2 – casos clínicos

Conferência / Simpósio  16h45 - 17h30

Atribuição do prémio Almeida Ruas
(melhor cartaz apresentado) 

18h15 - 18h30

Sessão de encerramento18h30
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